sans limites
JOUR DEBUT HEURE NB DE SEMAINES NIVEAU
JANVIER

Cours a Montréal
Débutants (P1,P2, P3)

Mardi 14 janvier 10h00 10 P1*
Mardi 14 janvier 19h00 10 P1, P2, P3
Lun & Jeu 13 janvier 19h00 5 P1*
Samedi 18 janvier 10h00 10 p2*
Intermédiaires (I1,12,13)
Lundi 13 janvier 10h00 10
Lundi 13 janvier 19h00 10 2%, 13 *
Mardi 14 janvier 10h00 10
Mardi 14 janvier 19h00 10 I1*
Avancés (A1,A2,A3)
Lundi 13 janvier 10h00 10
Lundi 13 janvier 19h00 10 AL*, A2*, A3 *

Cours a Laval et a la Rive-Sud
Mercredi 29 janvier 19h00 10 P1, P2 *

l. Cours de Groupe 2020

JOUR DEBUT HEURE NB DE SEMAINES NIVEAU

FEVRIER

Cours a Montréal
Débutants (P1,P2, P3)

Mercredi 12 février 10h00 10 P1*, P2 *, P3 *
Mercredi 12 février 19h00 10 P1, P2, P3
Lun & Jeu 10 février 19h00 5
Samedi 15 février 10h00 10 P1*
Intermédiaires (I1,12,13)
Jeudi 13 février 10h00 10 12 %13 *
Jeudi 13 février 19h00 10 2 *
Mercredi 12 février 10h00 10
Mercredi 12 février 19h00 10 I1
Avancés (A1,A2,A3)
Jeudi 13 février 10h00 10
Jeudi 13 février 19h00 10

Cours a Laval et a la Rive-Sud
Non disponible

Cours a Laval et a la Rive-Sud |
Non disponible |

Cours a Montréal Cours a Montréal
'Débutants (P1,P2, P3) [Débutants (P1,P2, P3)
Mardi 24 mars 10h00 10 P1 ¥, P2¥ Mercredi |22 avril 10h00 9 [PL, P2, P3|
Mardi 24 mars 19h00 10 P1, P2, P3 Mercredi 22 avril 19h00 9 P1, P2, P3
Lun & Jeu 23 mars 19h00 5 P1* Lun & Jeu 20 avril 19h00 5
Samedi 28 mars 10h00 10 P3 * Samedi 25 avril 10h00 9 P1
Intermédiaires (11,12,13) (Intermédiaires (11,12,13)
Lundi 23 mars 10h00 10 Jeudi 23 avril 10h00 9
Lundi 23 mars 19h00 10 2 * Jeudi 23 avril 19h00 9 2%, 13*
Mardi 24 mars 10h00 10 Mercredi 22 avril 10h00 9 I1*
Mardi 24 mars 19h00 10 I1* Mercredi 22 avril 19h00 9 11
Avances (A1,A2,A3) Avances (A1,A2,A3)
Lundi | 23 mars | 10h00 | 10 [A2 % Jeudi | 23avil | 10R00 | 5 A2 %, A3 *
Lundi | 23 mars | 19h00 | 10 |ATF Jeudi | 23avil | 19R00 | 5 A3
Cours a Laval et a la Rive-Sud | Cours a Laval et a la Rive-Sud
Non disponible | crediy - gavril | 19h00 | 10 |P1, P3* |
S auwm JUILLET
Cours a Montréal Cours a Montréal
é P1,P2, P3) é (P1,P2, P3)
Mardi 2 juin 10h00 9 P1*, P2*, P3* Mercredi 1e juillet 10h00 9
Mardi 7 juin 19h00 9 P1,P2,P3 Mercredi | 1e juillet 19h00 9 P1, P2, P3*
Lun & Jeu 1e juin 19h00 5 P1 Lun & Jeu 30 juin 10h00 5 P1*
Samedi 6 juin 10h00 9 P1 Samedi 4 juillet 19h00 9
\Intermédiaires (11,12,13) Intermédiaires (I1,12,I3)
Lundi 1e juin 10h00 9 Jeudi 2 juillet 10h00 9
Lundi 1le juin 19h00 9 12 * Jeudi 2 juillet 19h00 9
Mardi 2 juin 10h00 9 Mercredi 1e juillet 10h00 9
Mardi 2 juin 19h00 9 I1 Mercredi 1e juillet 19h00 9 I1*
Avances (A1,A2,A3) Avancés (A1,A2,A3)
Cundi | fejun | 10n00 | 9 T Jeudi 2 juillet 10h00 9
Cundi | Tejun_ | 19h00 | 5 |ATF Jeudi 2 juillet 15h00 9

Cours a Laval et a la Rive-Sud
Non disponible

Cours a Montréal Cours a Montréal
'Débutants (P1,P2, P3) [DEbutants (P1,P2, P3)
Mardi 4 aout 10h00 10 Mercredi | 9 septembre 10h00 10 P1, P3 *
Mardi 4 aout 19h00 10 P1, P2, P3* Mercredi | 9 septembre 19h00 10 P1, P2, P3
Lun & Jeu 3 aout 19h00 5 Lun & Jeu| 7 septembre 19h00 5 P1*
Samedi 8 aout 10h00 10 Samedi | 12 septembre 10h00 10 P1, P2*
‘Intermédiaires (11,12,13) (Intermédiaires (11,12,13)
Lundi 3 aout 10h00 10 2 * Jeudi 10 septembre 10h00 10
Lundi 3 aout 19h00 10 Jeudi 10 septembre 19h00 10 12, I3
Mardi 4 aout 10h00 10 Mercredi | 9 septembre 10h00 10 I1
Mardi 4 aout 19h00 10 11 Mercredi | 9 septembre 19h00 10 11
'Avancés (A1,A2,A3) [Avancés (A1,A2,A3)
Lundi | 3aout | 10h00 | 10 | | Jeudi | 10 septembre | 10h00 | 10 | |
Lundi | 3aodt | 19h00 | 10 | | Jeudi | 10 septembre | 19h00 | 10 |A2 |
Cours a Laval et a la Rive-Sud Cours a Laval et a la Rive-Sud
Non disponible | | Mercredi | 30 septembre | 19h00 | 10 |P1, P2 * |
Cours a Montréal Cours a Montréal
'Débutants (P1,P2, P3) 'Débutants (P1,P2, P3)
Mardi 13 octobre 10h00 10 P1, P2 * Mercredi | 18 novembre 10h00 10 P1 *,P2
Mardi 13 octobre 19h00 10 P1, P2, P3 Mercredi | 18 novembre 19h00 10 P1, P2, P3
Lun & Jeu 12 octobre 19h00 5 P1* Lun & Jeu| 16 novembre 10h00 5 P1*, P2
Samedi 17 octobre 10h00 10 P1 * Samedi | 21 novembre 19h00 10 P1, P2*
Intermédiaires (11,12,13) Intermédiaires (11,12,13)
Lundi 12 octobre 10h00 10 13 * Jeudi 19 novembre 10h00 10 12
Lundi 12 octobre 19h00 10 12 * Jeudi 19 novembre 19h00 10 2%
Mardi 13 octobre 10h00 10 I1* Mercredi | 18 novembre 10h00 10 I1*
Mardi 13 octobre 19h00 10 11 Mercredi | 18 novembre 19h00 10 11
Avances (A1,A2,A3) Avances (A1,A2,A3)
Lundi | 12octobre | 10n00 | 10 |A3 * Jeudi | 19 novembre | 10h00 | 10 |
Lundi | 12octobre | 19h00 | 10 |AL, A2 Jeudi | 19 novembre | 19h00 | 10 |AL*

Cours a Laval et a la Rive-Sud |

| Cours a Laval et a la Rive-Sud

Non disponible |

| Non disponible |




